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Program kursu zawodowego 
„Elektryk” 

Bloki programowe:
1. Maszyny i urządzenia
2.Instalacje elektryczne

3. Eksploatacja urządzeń elektrycznych zasilanych napięciem do 1 kV

4. Miernictwo
5. Zajęcia praktyczne
 1. Eksploatacja urządzeń elektrycznych zasilanych napięciem do 1 kV
Uwarunkowania prawne

Program „ Uprawnienie elektryczne SEP do 1kV ”odpowiada wymaganiom szkoleniowo – programowym zawartym w następujących dokumentach:
· Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 03 lutego 2006r. w sprawie uzyskiwania i uzupełniania przez osoby dorosłe wiedzy ogólnej, umiejętności i kwalifikacji zawodowych w formach pozaszkolnych (Dz. U. Nr 31, poz.216)

· odpowiada wymaganiom szkoleniowo – programowym zawartym w dokumentacji modułowych programów szkolenia zawodowego opracowanych w ramach projektu TOR#9-SzkolenieDorosłych
obszar zawodowy elektryk – kod 8210118
· Został opracowany na potrzeby Centrum Kształcenia Praktycznego w Nysie do prowadzenia szkoleń w formach pozaszkolnych przez:
·  inż Henryk Kozłowski
·  inż. Franciszek Szmytka
pod nadzorem
· mgr Henryk Mamala -  dyrektor CKP w Nysie z filią w Głuchołazach
Cele kursu:

· przygotowanie słuchaczy w zakresie obsługi urządzeń elektroenergetycznych zasilanych napięciem do 1 kV, w raz z pomiarami ochronnymi.
Wymagania stawiane kandydatom:

· ukończone 18 lat,
· wykształcenie minimum podstawowe, lub ukończone gimnazjum
· zaświadczenie lekarskie.  
Zagadnienia:

Ramowy program nauczania
	L.p.
	Nazwa bloku programowego
	Teoria
	Praktyka 

	1
	Maszyny i urządzenia

Zasady budowy, działania oraz warunki techniczne obsługi maszyn i urządzeń elektroenergetycznych, dobór zabezpieczeń, warunki ochrony przeciwporażeniowej
	20
	

	2


	Instalacje elektryczne

Zasady budowy instalacji i sieci elektroenergetycznych, dobór osprzętu energetycznego, zasady obliczania przekroju przewodów instalacji, zasady wykonywania instalacji energetycznych nn

Zasady eksploatacji oraz instrukcje eksploatacji urządzeń, instalacji i sieci elektroenergetycznych. Ogólne zasady racjonalnej gospodarki energetycznej:

a) Zasady wymagania bezpieczeństwa pracy i przeciwpożarowego przy eksploatacji urządzeń energetycznych

b) Instrukcje postępowania w razie awarii, pożaru lub innego zagrożenia bezpieczeństwa obsługi lub otoczenia 
	20
	10



	3
	Eksploatacja urządzeń

Zasady eksploatacji oraz instrukcje eksploatacji urządzeń, 

instalacji i sieci elektroenergetycznych

Ogólne zasady  racjonalnej gospodarki energetycznej

a) Zasady i wymagania bezpieczeństwa pracy i bezpieczeństwa przeciwpożarowego przy eksploatacji urządzeń energetycznych

b) Instrukcje postępowania w razie awarii, pożaru lub innego zagrożenia bezpieczeństwa obsługi lub otoczenia
	10
	

	4
	Miernictwo 

Wykonywanie prac kontrolno-pomiarowych 

    i montażowych;

- pomiar rezystancji izolacji

- pomiar impedancji pętli zwarcia

- pomiar rezystancji uziemienia

- pomiar prądu zadziałania wyłącznika różnicowopradowego
	10
	10

	5
	Zajęcia praktyczne

Wykonywanie instalacji elektrycznych:

- wykonywanie instalacji odbiorczych elektrycznych nn

- montaż osprzętu elektrycznego nn

- wykonywanie pomiarów powykonawczych

- pomiar natężenia oświetlenia
	
	70

	Razem
	60
	90

	OGÓŁEM
	150


Uwaga:


Zmiany liczby godzin poszczególnych modułów są dopuszczalne i zależą od stopnia opanowania materiału przez kursantów.

KURSANT POWINIEN UMIEĆ:

· Posiadać wiedzę na temat obsługi urządzeń elektroenergetycznych,

· Zastosować w praktyce poznaną wiedzę. 

· Dokonać sprawdzenie instalacji 

· Wykonać pomiary ochronne urządzeń energetycznych

TREŚCI NAUCZANIA:

Moduł 1. Zasady budowy ,działania oraz warunki techniczne obsługi  maszyn urządzeń  elektroenergetycznych: 
· ogólna charakterystyka przepisów i norm dotyczących budowy urządzeń sieci 

      i instalacji elektroenergetycznych

· ogólne zasady działania urządzeń sieci i instalacji elektroenergetycznych

· parametry techniczne eksploatowanych urządzeń (typ , rodzaj , moc , napięcie itp.)

· dobór urządzeń do warunków środowiskowych

· ogólne zasady wyposażenia urządzeń w aparaturę kontrolno – pomiarową, regulacyjną, automatykę oraz zabezpieczenia

· zasady doboru zabezpieczeń

· ochrona przeciwpożarowa – techniczne środki ochrony ; ochrona przed dotykiem, układy sieciowe i napięcia bezpieczne, klasy ochronności urządzeń

· ochrona odgromowa i przeciwpożarowa

· umiejętność posługiwania się dokumentacją techniczną


Moduł 2. Zasady budowy  instalacji i sieci elektroenergetyce, , dobór osprzętu energetycznego: 

· ogólna charakterystyka przepisów i norm dotyczących budowy sieci i instalacji elektroenergetycznych

· ogólne zasady działania  sieci i instalacji elektroenergetycznych

· zasady budowy instalacji energetycznych odbiorczych nn
· zasady doboru osprzętu w instalacjach energetycznych

· dobór przekroju przewodów

· zasady wykonywania i odbioru instalacji energetycznych nn

Moduł 3  Zasady eksploatacji oraz instrukcje eksploatacji urządzeń, 



instalacji i sieci elektroenergetycznych 
· znajomość instrukcji eksploatacji w zakresie wykonywanych czynności

· czynności związane z uruchamianiem , obsługą w czasie normalnej pracy i zatrzymaniem urządzenia elektroenergetycznego

· zakresy i częstotliwości wykonywania zapisów ruchowych wskazań aparatury kontrolno – pomiarowej

· terminy  i zakresy przeprowadzania oględzin, przeglądów oraz prób i pomiarów

· przekazywanie urządzeń  i instalacji elektroenergetycznych na poszczególnych zmianach

· zakaz  uruchamiania lub nakaz zatrzymania pracy urządzeń i instalacji elektroenergetycznych

· odstawianie urządzeń i instalacji z ruchu

 Ogólne zasady racjonalnej gospodarki energetycznej: /
· znajomość ogólnych zasad wytwarzania ,przesyłu, rozdziału i użytkowania energii w zakresie odpowiadającym stanowisku pracy

· przestrzeganie ustalonych programów i harmonogramów pracy urządzeń, sieci i instalacji elektroenergetycznych

· prowadzenie zapisów ruchowych zużycia energii

· ograniczenie biegu jałowego urządzeń

· straty sieciowe i ekonomiczne obciążenia urządzeń

· wykorzystanie zdolności przesyłowych urządzeń i sieci  elektroenergetycznych

a. Zasady i wymagania bezpieczeństwa pracy i bezpieczeństwa przeciwpożarowego przy eksploatacji urządzeń energetycznych
· obowiązki pracowników w zakresie bhp 

· znajomość zagrożeń występujących na stanowisku pracy

· zasady organizacji bezpiecznej pracy przy urządzeniach elektroenergetycznych( rodzaj pracy i wydawanie poleceń , zasady przygotowania miejsca pracy)

· narzędzia pracy i sprzęt ochronny ,klasyfikacja sprzętu ochronnego ,terminy badań 

· zasady uwalniania spod napięcia i udzielania pomocy przedlekarskiej osobom porażonym prądem elektrycznym, metody sztucznego oddychania

· wpływ urządzeń , sieci instalacji elektroenergetycznej na możliwość powstania pożaru

· sprzęt przeciwpożarowy i zasady jego stosowania
b. Instrukcje postępowania w razie awarii, pożaru lub innego zagrożenia przy eksploatacji urządzeń energetycznych
bezpieczeństwa obsługi lub otoczenia

· znajomość instrukcji postępowania w razie awarii, pożaru lub innego zagrożenia bezpieczeństwa obsługi i otoczenia

· sposobi informowania osób kierownictwa oraz instytucji powołanych do usuwania awarii , gaszenia pożaru itp.

· znajomość telefonów i systemów alarmowych

· środki gaśnicze stosowane do likwidacji pożaru urządzeń, sieci i instalacji. 

Moduł 4 Wykonywanie prac kontrolno-pomiarowych i montażowych

· częstotliwość i zakres wykonywania pomiarów i badań

· warunki  przeprowadzania prac kontrolno – pomiarowych

· przygotowanie i przeprowadzanie pomiarów 

· zasady i metody pomiaru podstawowych wielkości elektrycznych oraz pomiarów w zakresie ochrony przeciwporażeniowej

· zakres i metody wykonywania prac kontrolni pomiarowych poszczególnych urządzeń sieci i instalacji

· sporządzanie protokołów  z badań oraz ocena wyników pomiarów

· prace przygotowawcze do prac montażowych 

· zasady wykonywania prac montażowych  urządzeń , sieci i instalacji elektroenergetycznych

· sprawdzanie i ocena wykonywanych prac montażowych

Moduł 5 Zajęcia praktyczne
· ćwiczenia w wykonywaniu instalacji odbiorczych nn na panelach ćwiczeniowych

· wykonywanie instalacji odbiorczych elektrycznych nn
· montaż osprzętu elektrycznego nn

· montaż opraw oświetleniowych

· wykonanie pomiarów powykonawczych

· pomiar natężenia oświetlenia
Wybrane akty prawne i normy:

Ustawa  z dnia 10 kwietnia 1997 r Prawo Energetyczne (Dz. Ustaw z dn. 4 czerwca 1997 r Nr 54)

Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dn. 16 marca 1998 r w sprawie wymagań kwalifikacyjnych dla osób zajmujących się eksploatacją urządzeń, instalacji i sieci 

Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 22 września 19997 r w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 z 1997 r poz.844 )

Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dn.17 września 1999 r w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych ( Dz. U. Nr 80 poz.912, z dn. 8 października 1999 r )

PN-ICE 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych

PN-86-92/E-05003 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych

Pr.PN-IEC 364-523 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych, dobór montaż wyposażenia elektrycznego, dopuszczalna obciążalność prądowa
PN- E 05023E  Wyłączniki nadprądowe do instalacji domowych i podobnych.
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Nysa tel./fax:.	77 433 40 38   77 433 27 96 	Głuchołazy tel./fax:.    77 439 13 47  
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